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「ホップ・ステップ・ジャンプ」 
 

校 長 鳥居 夕子 

ご入学・進級おめでとうございます！令和５年度は、

市内のすべての学校が３学期制となり、４月は１学期

のスタートです。 

皆さんは陸上競技の三段跳びという競技をご存じ

でしょうか。助走後「ホップ・ステップ・ジャンプ」

の三歩で距離を競う競技です。その競技に例えると１

学期は「ホップ」の段階です。「ホップ」は、三段跳

びの最初の動作です。跳躍競技では踏切のタイミングや方向、動作が重要です。また、

それらは競技者が自分で考え、調整し、自分にとってのベストを追求していきます。１

学期のスタートは、子供たちにとって、まさに「ホップ」です。子供たちが他者との競

争ではなく、自分なりのスタートを切っていけるように、子供の様々なチャレンジを見

守る姿勢を大切にしたいと思います。最後になりましたが、令和５年度も本校の教育活

動へのご理解とご協力をお願いします。 

 松林小だより 

令 和 ５ 年 ４ 月 ６ 日 
学 校 便 り  №１ 
羽村市立松林小学校 

 

≪育成を目指す児童像≫ 

（知）よく考え、自分の思いを適切に表現できる子 

   ⇒ よく考え、表現できる子 

（徳）自他の違いに気付き、場面に応じた言動ができる子 

   ⇒ 自分やみんなを大切にできる子 

（体）衣食住や基本的な生活習慣の大切さに気付き、自らの心身の成長発達に必要な行動ができる子 

   ⇒ 健康に気を付けて行動できる子 

≪目指す学校像≫ 

 「より良い社会と個の充実した生活のために、児童や教師、保護者・地域も共に学び成長し続ける学校」 

 

≪学校の教育目標≫ 『自律と協調』 

人権尊重の精神を基調とし、基本的な学習の定着と健全な方法で自己をコントロールしながら多様な個性

をもった他者と協調できる力を育み、公平・公正な社会の形成者として、未来をたくましく生き抜く児童

の育成を図るために、以下の目標を定める。 

〇 自己の学びは、将来の自分の生き方につながっているという意識を高め、目標をもって主体的に学びを

進めることのできる児童の育成を図る。 

〇 集団生活の中で、自分で考え、判断し、適切な方法で自己表現できる児童の育成を図る。 

〇 正しい自己理解や他者理解に基づき、自律を促し、自信をもって学校や社会の一員として振る舞うこと

のできる児童の育成を図る。 

〇 自分の生活習慣や心と体の状態を把握し、健康の保持や増進のために必要な行動をとることのできる児

童の育成を図る。 

 



 

 

 

 

就学援助費受給申請書（申請をする方のみ） 

給食費納入のお願い 
給食費は、給食の食材費の購入に使われています。未納があると、必要な食材を購入するこ

とができなくなります。給食費の納入は、口座振替となっています。残高が不足していると引

落としができません。定期的に銀行残高の確認をしてください。 

○給食費 【低学年３８７０円】 【中学年４０４０円】  【高学年４２１０円】 

○引落とし日 【４月分、５月分 同時に５月３１日（水）に引き落とします。】 

※未納の場合、文書、電話、家庭訪問により督促し対応いたします。 

未納ゼロへのご協力をお願いします！ 

 

 

 

 

【年度当初の確認】体育着の時の肌着着用・体育時の服装について 

学校から、令和５年度就学援助費受給申請書の書類を配布いたします。申請を希望される場合は、 

４月２８日（金）までに、封をして学校に提出してください。（教育委員会学務係でも受付していま 

す。） 

 

体育の授業時の服装について、確認をさせていただきます。 

①肌着の着用について 

 肌着の着用の有無につきましては、ご家庭の方針に一任させていただいております。 

肌着を着用した際は、汗で体を冷やすことが無いよう授業終了後に肌着を交換するよう推奨し
ています。使用した肌着はその日のうちに持ち帰りさせています。 

 特に低学年については、肌着を着ると着替えに時間が掛かってしまうことがありますので、
ご家庭で着替えの練習をしておくようお願いします。 

②外気温が寒い時の体育の服装について 

 外気温が低い場合、体温が下がっていると、けがをしやすくなるので、肌着や着脱可能な上
着の持参を認めております。ただし、保温性のある肌着（保温機能がある肌着、タイツやスパ
ッツ等）の場合、暑くなった時や、けがをした時に着脱が難しいので避けていただきますよう
お願いします。 

上半身・・トレーナー等（フード・紐・チャックがないもの） 

下半身・・短パンの上からジャージ着用 

ヒノトントンＺＯＯ前の横断歩道について 

昨年、歩道橋が撤去されたヒノトントンＺＯＯ（羽村市動物公園）前の交差点に新しく横断歩道

ができました。この横断歩道も通学路として使用します。 

交通量が多い場所ですので、通行には十分注意するよう学校で指導いたします。ご家庭でも、横

断歩道の安全な通行について話題にしていただきますようお願いします。 

学校の新しい生活様式を踏まえた学校生活の対応について 
〇健康観察は、引き続き行ってください。 

〇原則、マスクの着用は不要です。  

※活動によってはマスクが必要なこともあるので、予備を持たせておいてください。 

〇家族が体調不良でも、児童本人に発熱等がなければ、登校できます。 

※心配で登校を控えたいということがありましたら、ご相談ください。その際は、欠席とはなりません。 

ご理解のほど、よろしくお願いします。 



　
1年 2年 3年 4年 5年 6年
授 授 授 授 授 授

1 土 春季休業日

2 日

3 月

4 火

5 水 春季休業日終　入学式準備⑥

6 木 3 1学期始業式　 入学式 ①⑥ ○ 2.0 1.0 1.0 1.0 1.0 3.0

7 金 4 ３時間授業① 午前授業 ○ 3.0 4.0 4.0 4.0 4.0 4.0

8 土

9 日

10 月 4 朝会　午前授業　保護者会（は） ○ 3.0 4.0 4.0 4.0 4.0 4.0

11 火 4 給食始②～⑥　定期健診始　身体計測①②③ ○ ○ 3.0 4.0 4.0 4.0 4.0 4.0

12 水 特5 安全指導日　避難訓練　身体計測④⑤⑥（ま） ○ ○ 3.0 5.0 5.0 5.0 5.0 5.0

13 木 内科検診（全）　委員会Ⅰ（発足） ○ ○ 3.0 5.0 5.0 5.0 6.0 6.0

14 金 5 視力検査①②③ ○ ○ 3.0 5.0 5.0 5.0 5.0 5.0

15 土

16 日

17 月
朝会　４時間授業・給食始①
はばたき指導始　視力検査④⑤⑥（ま） ○ ○ 4.0 5.0 5.0 6.0 6.0 6.0

18 火 全国学力・学習状況調査⑥ ○ ○ 4.0 5.0 5.0 6.0 6.0 6.0

19 水 特４ はたらく消防の写生会①②③　尿検査１次（全） ○ ○ 4.0 4.0 4.0 4.0 4.0 4.0

20 木
１年生を迎える会　歩行訓練①②　眼科検診（全）
尿検査１次（全）クラブⅠ（前期発足） ○ ○ 4.0 5.0 5.0 6.0 6.0 6.0

21 金 ５時間授業始①　授業参観・保護者会④～⑥ ○ ○ 5.0 5.0 6.0 5.0 5.0 5.0

22 土

23 日

24 月 朝会　授業参観・保護者会①②③ ○ ○ 5.0 5.0 5.0 6.0 6.0 6.0

25 火 読み聞かせ①②③　聴力検査①②③⑤ ○ ○ 5.0 5.0 5.0 6.0 6.0 6.0

26 水 特 尿検査１次予備日（対象者） ○ ○ 4.0 6.0 6.0 6.0 6.0 6.0

27 木 5 耳鼻科検診（全） ○ ○ 5.0 5.0 5.0 5.0 5.0 5.0

28 金 離任式②～⑥　４時間授業① ○ ○ 4.0 5.0 6.0 6.0 6.0 6.0

29 土 昭和の日

30 日

凡例：○数字＝学年、( )数字＝時限、（は）＝特別支援教室、（ま）＝まつのこ学級　特＝特別時程
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