
 

 

 

 

 

 

 

成長し、次につなげる運動会 
校長   府金 博之 

新型コロナウイルスが感染症法上５類に引き下げられ、久々に参観者数に制限をかけない運動

会を実施することができました。昨年までは人数制限をかけたり、入れ替え制をとったりしてい

たことを考えると、コロナ前の日常がまた一つ戻ってきたような気がします。 

５月にも関わらず、気温３０度を超える日もあった今回の運動会練習ですが、コロナ禍で体力

が低下している児童の実態を考慮しながら、常に WBGT を計測し、適時休憩・水分補給をさせて

きました。それでも、練習後に保健室に行く児童もいましたので、教職員一同情報を共有しなが

ら、より一層、体調管理に目を配りながら練習を重ねてきました。 

２７日（土）の運動会当日は、雲一つない晴天の中、子供たちの笑顔あふれる姿を見ていただ

けたのではないかと思います。開会式、準備運動、応援合戦と全校での活動から始まった運動会。

コロナ禍の３年間は、全校がそろって活動することが制限されていたため、「整列」という当た

り前の経験が不足する中での取組でした。 

「徒競走」や「高学年リレー」では、最後まであきらめずに全力でゴールを目指す姿がありま

した。特に高学年リレーでは、全クラスがこれまでの最高タイムを更新することができ、クラス

の絆の強さを見せてくれました。 

低学年は「がんばれ みんな！がんばれ 自分！」をテーマに表現と団体競技を合わせて取り

組みました。キラキラな笑顔で踊りながら、応援する姿にパワーをもらった子も多くいました。

また、一人一人が自分で決めポーズを考えているのもよかったですね。かごに入った玉も２つ差

という大接戦で、赤白それぞれのがんばりが伝わりどちらも勝たせてあげたかったですね。 

中学年は「なかまのためにがんばろう」をテーマにソーラン節を披露してくれました。声を出

し、腰を低くする動作に慣れず、筋肉痛になる中頑張った練習も仲間がいたからやり遂げること

ができ、当日の格好よい姿につながっていました。綱引きも最初から頑張る３年生、お助けの４

年生の役割がしっかりとしていて、それぞれが相手を信じ、支えあう姿が素敵でした。 

高学年は「一人一人があきらめずにみんなで心を一つにして、笑顔で最高の表現にしよう」を

テーマに、圧巻のパフォーマンスを披露してくれました。フラッグと組体操による息のそろった

集団演技は、グループごとに考えた動きも交え、見ている者を魅了し、下級生の憧れの的となっ

ていました。まさに最終種目にふさわしいもので、来年の運動会が待ち遠しく感じました。 

運営においては、５・６年生がそれぞれの係で役割をしっかりと果たしてくれたおかげで滞り

なく進行することができました。応援団、吹奏楽団は日頃の練習の成果を皆さんの前で発揮する

ことができ、また一つ自信を深められたと思います。どれも武蔵野小のよさの現れですね。 

運動会で培ったものは、それで終わりでなく、これからの様々な場面で生かしていかなければ

なりませんし、そうなるよう今後も指導してまいります。３０日（火）の朝会の整列もいつもよ

り素早く、きれいにできていました。運動会で学んだことが次の活動につながっていると感じる

ことができ、うれしく思いました。 

末筆になりますが、保護者・地域の皆様には、開門時間のご理解をはじめ、スムーズな受付へ

の協力、学年専用参観場所への入れ替え等、大変ご協力いただき、ありがとうとございました。

おかげさまで８００名以上の来校者がありましたが、トラブルなく終えることができたのも、参

観された皆様をはじめ、PTA、吹奏楽団の保護者の協力のおかげです。終了後の片付けも気持ち

よく手伝っていただき、素早く終えることができました。本当にありがとうございました。 

若  木 
羽村市立武蔵野小学校 
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備考

1 木 集会 ○ 読書集会　ふれあい月間始　 体力調査月間始
全校体力テスト実施日  ＰＴＡ会費集金日(7:50) 14:40 14:40 15:30 15:30 15:30 15:30 放課後

学習教室

2 金 朝学習 ○ 全校体力テスト予備日（1） 14:15 14:15 14:15 15:10 15:10 15:10 特時
はむらっこ

3 土
4 日

5 月 全校朝会 ○
読書旬間始
ふれあい班リーダー会(2)(昼休み)　委員会活動
(３)

13:30 14:40 14:40 14:40 15:40 15:40

6 火 読書 ○ 校外学習(多摩動物公園)③(雨天決行) 14:40 14:40 15:30 15:30 15:30 15:30 はむらっこ

7 水 読書 ○ 体力テスト予備日②(欠席児童測定日：給食準備中) 14:15 14:15 14:15 14:15 14:15 14:15 特時

8 木 読書 ○ 不審者対応訓練３校時10:35 14:40 14:40 15:30 15:30 15:30 15:30

9 金 読書 ○ 歯科健診8:40①③⑤む 14:40 14:40 14:40 15:30 15:30 15:30 はむらっこ

10 土 読書 ４時間授業(月曜時程：専科あり・講師なし)
田植え体験⑤　高尾説明会⑤15:00動画配信 12:25 12:25 12:25 12:25 12:25 12:25

11 日

12 月 振替休業日　尿検査三次・心臓検査予備日(1)

13 火 読書 ○
西多摩衛生組合見学④ 9:00～
児童・生徒の学力向上を図るための調査④
個人面談希望表配布日

14:40 14:40 15:30 15:30 15:30 15:30 はむらっこ

14 水 読書 ○ 避難訓練予備日 14:15 14:15 14:15 14:15 14:15 14:15 特時

15 木 読書 ○ 小中ふれあい班清掃（５・６校時）
耳鼻科健診9:00 14:40 14:40 15:30 15:30 15:30 15:30 放課後

学習教室

16 金 読書 ○ 読書旬間終　ふれあい班ロング昼休み(2)
教育実習生終　歯科健診8:40②④⑥ 14:40 14:40 14:40 15:30 15:30 15:30 はむらっこ

17 土
18 日

19 月 全校朝会 ○ 定期健康診断終 下水道出前授業④
クラブ活動(3)　個人面談希望表回収日 13:30 14:40 14:40 15:55 15:55 15:55

20 火 国語 ○ 遠足予備日① 14:15 14:15 15:10 15:10 15:10 15:10 特時
はむらっこ

21 水 算数 ○
４時間授業　尿検査三次・心臓検査予備日(1)
研究授業該当学級４－１、４－２　下校１４：３
０

13:10 13:10 13:10 14:30 13:10 13:10 特時

22 木 集会 ○ 児童集会　内科健診8:40 14:40 14:40 15:30 15:30 15:30 15:30

23 金 朝学習 ○ 学校お話し会②2校時、むさしの3校時・①4校時 14:40 14:40 14:40 15:30 15:30 15:30 はむらっこ

24 土

25 日

26 月 全校朝会 ○ 5時間授業　体力調査月間終
個人面談希望表決定通知 13:30 14:15 14:15 14:15 14:15 14:15 特時

27 火 国語 ○ ふれあい班リーダー会(3)(昼休み)
市教委訪問(ＡＭ) 14:40 14:40 15:30 15:30 15:30 15:30

28 水 算数 ○ 交通安全教室①②④⑤⑥む・自転車教室③ （校
庭） 14:15 14:15 14:15 14:15 14:15 14:15 特時

29 木 朝学習 ○ アートinはむら④1組　８：４５～ 14:40 14:40 15:30 15:30 15:30 15:30

30 金 朝学習 ○ ふれあい月間終　４時間授業
校内研究授業(1)※中学年(５校時)　〇年〇組 13:10 13:10 13:10 13:10 13:10 13:10

備　考
○の数字は学年です。
30日（金） 年   組は校内研究授業の為に、14:３0下校です。
6月1日（木）、6月15日（木）は放課後学習教室を行います。１５：４５に下校する児童がいます。

【７月行事予定】
　

　　　　　　　　　　　　　　　夏季学習教室期間（２１～２８日まで）
　　　　　　　　　　　　　　　個人面談期間（２１～２８日まで）

　※行事予定は様々な事情で変更があります。それに伴い、下校時刻も変更になります。下校時刻の変更の際は、マチコミメールにてお伝え致します。
　　予めご了承ください。

  羽村市立武蔵野小学校　　　　　　　６月学校行事及び下校時刻
日 曜 学　　　校　　　行　　　事 1年生 2年生 3年生 4年生5年生 6年生給食朝の活動

３日（月）委員会活動(4)
４日（火）社会科見学⑥国会・昭和館

５日（水）校外学習②（町探検 １・２校時）

６日（木）日光説明会⑥15:00動画配信

７日（金）アートinはむら④2組10：30   一斉下校（５校時）

１１日（火）ふれあい班ロング昼休み

1４日（金）校外学習③市図書館

1８日（火）高尾移動教室⑤1日目

１９日（水）高尾山移動教室⑤2日目 給食終

２０日（木）１学期終業式 ４時間授業 給食なし




