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きゅうぎょうちゅうのまいにちは、どのようにすごしていますか？ 

「はやね」「はやおき」は、できていますか？ 

せんせいたちがわたしたしゅくだいは、すすんでいますか？ 

せんせいたちは、みなさんにききたいことがたくさんあります。あって、おはなしできるひをたのしみにしてい

ます。 

きょうは、かぞくを「にこにこえがお」にするためのおすすめのおてつだいを３つおしえます。ぜひ、ちょう

せんしてみてください。 

 

にこにこさくせん１ しょくじのじゅんび 

（ていぶるをふく、はしやさらをならべる など） 

にこにこさくせん２ せんたくものたたみ 

          （たたみかたがわからないときは、おうちのひとにきいてね） 

にこにこさくせん３ へやのかたづけ 

          （まいにち、じぶんがつかったものは、じぶんでかたづけよう） 

 

このほかにも、できることがあったらちょうせんしてね。  １ねんせいたんにんより 

 

 

   

 

 

 

 

 


