
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

輝く運動会！ ～努力ときずなを信じて走りぬけ～ 
                                                                 校 長  栁 澤  謙 
「暑さ寒さも彼岸まで」の言葉通り、今週より暑さが和らぎ、涼しく感じるほどになりました。子供たち
は、運動会の練習にも一生懸命取り組んでいます。 
さて、今年の運動会のスローガンは、「輝く運動会！ ～努力ときずなを信じて走りぬけ～」です。東小
の子供たち全員で考えたアイデアを運動会のスローガン係がまとめました。この素敵なスローガンを受
け、子供たちには来週の全校朝会で以下のような話をします。 
あああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああ  
おはようございます。今月はいよいよ運動会。すでに本格的な練習も始まっていますね。先月は「失敗は成

功のもと」というお話をしました。今月は、その続きのお話をします。 

みなさんが大きく成長するためには、失敗はとても大切。そして、結果よりも努力（練習）が大切です。運

動会に向けては、「徒競走で１番になる」「表現でかっこよく踊る」などの目標を立てていることと思います。

目標を立てたら、その目標に向かって努力をしますよね。時には失敗することもあるでしょう。 

実は、みなさんは努力をした分だけ成長しているのです。目には見えませんが、頑張っただけ少しずつ力が

ついているのです。逆に何もしないと成長しないどころか、力が落ちてしまうこともあります。 

ここで、気を付けてほしいことは、周りの人と比べないことです。「みんなちがって みんないい」という

ことを１学期に話しました。一人一人、走る速さや表現のしかたは違います。違って当たり前です。そもそも

スタート地点が違います。ですから、「あの子はいいな」などと思わないでください。いつでも今の自分と比

べてください。今の自分を超えることができればそれは成長です。 

もしも、１番でなくても、踊りを失敗しても、一生懸命やれば、それはとても素晴らしいことです。それま

での練習で精一杯努力すれば、その分だけ成長しています。そのことをどうか忘れないでください。 

今年の運動会のスローガンは、「輝く運動会！～努力ときずなを信じて走りぬけ～」です。スローガンは全

校のみんなで考えました。東小にぴったりですね。努力をするのは主に練習の時です。きずなも友達との間で

練習のときに生まれるものです。友達と支え合いながら、努力の分だけ成長する。そんなみなさんがきらきら

と輝くような運動会になるといいですね。東小のみなさんのこと、心から応援しています。 
あああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああああ  
保護者の皆様におかれましては、ご多用のことと思いますが、子供たちの頑張る姿をご覧いただき、
励ましていただければ幸いです。また、運動会に向けての準備等へのご協力にも感謝いたします。今後
ともよろしくお願いいたします。 

                          

羽村市立羽村東小学校 
                                    校長 栁澤 謙 

〒205－0014羽村市羽東 2－18－1 
《令和６年度１０月号》    TEL 042－554-5663  

 【教育目標】                               042－555-0222（はばたき学級） 

よく考え、すすんで実行する子                FAX 042－578-1521 
～今日の学びに喜びを感じ、明日に期待を抱く学校～    URL  http://academic2.plala.or.jp/higashie/ 
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《学校からの連絡》 

●教育実習生ついて 

 １日（火）から２５日（金）まで、２名の教育実習生が実習に来ます。１年２組に１名、４年２組に１名で

す。ご理解のほどよろしくお願いいたします。 

●７日（月）運動会係活動について 

 ５、６年生と４年生の応援団は、７日（月）の６校時に運動会係活動があります。クラブ活動と同様の

時間で行い、１５時３０分に終了、最終下校時刻が１５時４５分となります。（１～４年生は５時間授業です。） 

●給食費の引き落としについて 

 １０月分は１０月３１日(木)に行われます。引き落とし口座や残高の確認を必ずお願いいたします。 

 



 

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

授業 授業 授業 授業 授業 授業

1 火 朝会
体力向上月間始　避難訓練　安全指導日

いじめアンケート　　教育実習始
○ ○ 5 5 6 6 6 6

2 水 巡回相談員来校 ○ ○ 4 5 5 5 5 5

3 木 身体計測①②③ ○ ○ 5 5 6 6 6 6

4 金 身体計測④⑤⑥　　SC来校日 ○ ○ 5 5 5 6 6 6

5 土

6 日

7 月
運動会係活動⑤⑥(15:45下校）
5時間授業

○ ○ 5 5 5 5 6 6

8 火 ○ ○ 5 5 6 6 6 6

9 水 4時間授業 ○ ○ 4 4 4 4 4 4

10 木 ○ ○ 5 5 6 6 6 6

11 金 集会 SC来校日 ○ ○ 5 5 5 6 6 6

12 土

13 日

14 月 スポーツの日

15 火 運動 運動会全校練習① ○ ○ 5 5 6 6 6 6

16 水 ○ ○ 4 5 5 5 5 5

17 木 運動 運動会全校練習② ○ ○ 5 5 6 6 6 6

18 金
水曜時程5時間（１～4年4時間）

運動会前日準備⑤⑥　　　　　SC来校日
○ ○ 4 4 4 4 5 5

19 運動会 ○ 4 4 4 4 4 4

20 日 運動会予備日

21 月 振替休業日

22 火 ○ ○ 5 5 6 6 6 6

23 水 ○ ○ 4 5 5 5 5 5

24 木 ○ ○ 5 5 6 6 6 6

25 金 クラブ　　教育実習終　　SC来校日 ○ ○ 5 5 5 6 6 6

26 土

27 日

28 月 はばたき保護者会 ○ ○ 5 5 5 5 5 5

29 火 下水道キャラバン④ ○ ○ 5 5 6 6 6 6

30 水 遠足①② ○ ○ 4 5 5 5 5 5

31 木 体力向上月間終 ○ ○ 5 5 6 6 6 6

令和６年　１０月予定表 生活目標「静かに集まり話をしっかり聞こう」

日 曜 朝
学校行事（○数字は学年です。）

☆印　市や地域の行事です。

授業

日数

給食

日数

※11月18日（月

※11月18日（月）に予定している放課後学習教室は、11月25日（月）に変更となります。


