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面談週間にあたって ～思春期・大人への階段～ 

                                  校 長  渕上 勝則 

師走（しわす：１２月）です。３日から三者面談が始まります。保護者の皆様、ご来校

の折に是非ご覧頂きたいものがあります。４階には１年生の「My Favorite Person」が英

文で掲示されています。３階には２年生の「職場体験新聞」が１０月に体験した事業所を

実体験に基づき紹介し、自分の将来に生かす視点でまとめあげています。２階には３年生

の木彫作品、幼いころの自分の写真を入れた「写真立て」が展示されています。写真のか

わいらしさに目を奪われがちですが、彫刻の素晴らしさをご覧ください。 

彫刻作品と言えば、以前にも紹介しましたが北村西望さんの長崎の「平和祈念像」と題名

にした「たゆまざる  歩みおそろし かたつむり」の句が浮かんできます。この句は彫刻家

の北村さんが、平和祈念像を作っていたある夜、足もとにいた かたつむり が翌朝見ると十

メートルもある像のてっぺんに上がっていました。それを見た北村さんは感動し、自分の半

生を思い、作ったといわれています。北村さんは、百二歳で亡くなる日まで現役で創作に励

みました。彼の半生は苦労の連続で、ライバル達は日展で次々と受賞、自分は八年間も賞を

とれず、彫刻をやめようと思ったそうです。『私は天才ではない。だからいい仕事をするた

めに長生きするのです。』とも話していたそうです。この句は『目標・目的』に向かって、『決

してあきらめずに、つづける』ことの大切さを教えてくれていると思います。「もうやめよ

う」と思うことがあれば、この句を思い出してください。何かがきっと変わりますよ。 

この面談は、具体的な進路・学習のことだけでなく、自分を振り返り、今後やるべきこと

を確認して、これからの成長を図るための大切な時間です。そこで、面談の前に成長過程で

大切な、大人への階段といわれる「思春期（ししゅんき）」についても確認しておきます。

人は中学生くらいの時、身体が急速に変化し、成長します。そして、心も自立と依存をくり

返しながら成長していきます。その成長期が思春期です。皆さん、ちょっとのことでいら立

って反抗したり、逆に落ちこんだりしたことはありませんか？心理的に激しく動揺するのも

思春期の特徴です。まわりの人や保護者にとっては、今までの子どもらしい感じがなくなり、

扱いにくさを感じるようになります。しかし、人にとってこの思春期こそ、誰もが経験する

「子どもが大人になるための大切な時」なのです。みなさんは次のような経験はありません

か？「人が（自分を）どう思っているかとても気になる。」「友だちと（自分を）比べると

不安になる。」「何をやっても、これで良いのかと迷ってしまう。」など、悩みが出てくる。

これが思春期です。程度の差はありますが、誰もが一度は通る道です。心配することはあり

ません、自分と向き合ってください。 

皆さんは決して一人ではありません。強力なサポーターとして先生方がいます。そして、

保護者、家族の方々が皆さんを信じ、見守っています。大人への階段は大丈夫ですよ！！ 



 

 

 １２日（木）・１３日（金）にE組が各事業所にお世話になりました。 

今年お世話になった E組職場体験学習事業所 

羽村市リサイクルセンター様 福祉作業所ひばり園様 株式会社福島屋様 

セブンイレブン羽村神明台３丁目様 羽村図書館様 宮川園芸様 

２年生は事後学習を始めました 

 お世話になった各事業所にお礼状を書き、職場体験学習新聞を作りました。１１月２７

日に、職場体験学習グループ内発表会を行ないました。１２月１０日には学年発表をし、

１月には武蔵野小学校６年生に発表します。 

１年生が職業調べ発表会を行ないました 
 １年生が身近な人から聞く職業調べを、クラス内で発表した中で優秀な作品を２６日（木）

に武蔵野小学校５年生に発表しました。発表者は全員プレゼンテーションソフトを使い、

堂々と発表していました。５年生も質問をたくさんしてくれ盛り上がりました。 

キャリア教育の充実 



 

 

 

 

２月７日（日）に味の素スタジアムで行なわれる中学生東京駅伝の選手選考会が２０日に

行なわれました。羽村市内３校の男子４１名、女子３６名の精鋭選手から男女２１名の代表

選手を選抜しました。I Rさんは男子の部でトップでゴールしました。 

羽村市代表選手 

男子 I Rさん S Rさん I Kさん H Sさん   

K Hさん T Rさん 

女子 W Sさん U Wさん N Nさん T Kさん  

T Hさん Y Nさん 

新生徒会の活動始まる 

 毎週水曜日に三中校門であいさつ運動を始めました。２４日（火）から２７日（金）まで

の１週間武蔵野小学校と合同であいさつ運動を行ないました。４日には西多摩中学校生徒会

学習交流会で意見発表をしました。 

 

３年生「花いっぱい」ボランティアがんばる 
 後期中間テスト最終日の１７日に３年

生有志がチューリップ球根植え・ビオラ

植えと校舎周辺の落ち葉掃きを行ないま

した。みんな一生懸命に取り組みまし

た。来年の春が楽しみです。 

中学生東京駅伝羽村市選手選考会 



地域ふれあいうどんづくり 

    ≪こねる≫         ≪踏む≫         ≪伸ばす≫ 

２２日（日）に武蔵野小学校

で行なわれる「オータムフェス

タ」に提供するうどんを、前日

の土曜日にハンドワーク部が

地域の皆さまの指導で作りま

した。フェスタでは大盛況でし

た。 

≪切る≫         ≪つめる≫ 

道徳授業地区公開講座 

 ２８日（土）に「おもてなし」を今年の学校共通のテーマとして、授業を行ないました。

ご来校頂いたみなさま、ありがとうございました。 

 

 

 

ソフトテニス部 第５９回東京都ソフトテニス新人大会                

女子団体 第３位 

剣道部 第５４回東京都中学校秋季剣道大会 

    女子団体 ベスト１６ 

    K Mさん 東京都強化選手に指定 

陸上部 W Sさん 

 東京都強化選手に指定 

バスケットボール部 第８ブロック秋季大会 女子 第４位 

 

がんばる三中生！ 


