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 今年度の体育大会での取り組みでは、「残

せるもの・そして変えていくもの」は何なの

かを生徒と教員で何度も会議を開き考えて

いきました。そこで、通常級と特別支援学級

が交流できる行事にしていこうという目標

が生徒から出てきました。  

体育大会実行委員の生徒たちからでた提

案は、「学年種目は技能が高まらないとできないものではなく、ルールを

工夫してみんなが誰でも楽しめる種目にしたい」でした。これを念頭に

学年種目 の内容は各学年で一つずつ実行委員たちがそれぞれ考えまし

た。特に１学年の学年種目は「タスキを繋げ！アスレチックレース！！」

という学年種目を一から考えました。ルールの工夫や用具の使用、補助

などで誰でも、どのような生徒でも楽しめる種目が生まれました。これ

はまさにアダプテッド【 adapted】・スポーツです。（誰もが得点や勝敗に

同じように関わることができる誰にでも適合しているスポーツのこと） 

このように今回の体育大会では生徒の主体性の育成（盛り上げるため

にどうするのか、スローガンの有無、決定の方法、実施種目やルール検

討、練習の内容・進行、クラス旗の作成 の有無）これらの活動により、

生徒たちの主体性が高まり「やらされるのではなく、やりたい体育大会

にしたい」という考えがもてました。またそれと同時にスポーツの多様

性を探ることができた行事にもなりました。  

今後の目標としては、羽村三中の特性（生徒数が少ない・特別支援学

級とのさらなる交流）を生かし、体育大会において垣根をこえた協力を

深め、多様なスポーツの楽しみ方を行事を通して生徒たちに経験させて

いきたいです。今年度のスローガンでもある  

 「Don’t   forget   to  have  fun  ～笑う門に勝ちきたる～」  

 まさに生徒たちが主体的に考え行動した

結果、心から楽しめて笑顔にあふれ、真剣

に取り組めた行事になったのではないで

しょうか。  

今後の学校生活でもぜひ発揮していってほ

しいです。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「 D o n ’ t   f o r g e t   t o  h a v e   f u n   ～ 笑 う 門 に 勝 ち き た る ～ 」  

生 徒 の 主 体 性 ×ス ポ ー ツ の 多 様 性 を 探 る =今 の 時 代 に ア ダ プ ト  

 



 

 

 

１０月１９日（木）に武蔵野小

６ 年 生 の 授 業 体 験 と 部 活 動 体 験

を行いました。授業は９教科、部

活動は８部で体験を行いました。

在校生は先輩として、しっかりと案内や説明をしていました。  

 

 

 

１０月２３日（月）から２７日

（金）までの５日間の日程で、２

年生が職場体験学習を行いまし

た。羽村市内の３５事業所で、

様々な業種に分かれて体験しま

した。学校では学ぶことのできない実際に働く経験や、体験先の職業について

しっかりと学ぶことができました。今後の進路選択に向けて充実した活動とな

りました。  

 

 

 

１０月３１日（火）に行った避難訓練は、先月完成

した避難口を使用しました。生徒は校庭に避難した

後に、学級ごとプールとテニスコートの間に向けて

移動しました。リサイクルセンター側の道に抜ける

ことができる避難口は狭いので頭をぶつけないよう

にすることと、足元に段差があるので生徒は確認しながら通っていました。  

 

              ※スクールカウンセラーの出勤日： 11 /7、 14、 21、 28  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★この学校便りは、中学校生活の理解のために、武蔵野小学校の５、６年生

にも配布しています。  

【１１月】  

１ 日 （ 水 ） 校 内 研 修  

Ｗ ｉ ｎ ｇ ３ お も い あ い 月 間 始  

２ 日 （ 木 ） 進 路 面 談 ( 3 )～ ９ 日 (木 ）  

  校 外 学 習 ( F )  、 職 業 調 べ 発 表 会 ( 1 )  

６ 日 （ 月 ） 朝 礼 、 安 全 指 導  

１ ０ 日 （ 金 ） 復 習 確 認 テ ス ト ( 3 )  

１ １ 日 （ 土 ） 青 少 年 健 全 育 成 の 日  

子 ど も フ ェ ス テ ィ バ ル  

１ ５ 日 （ 水 ） ２ 学 期 定 期 考 査  ～ １ ７ 日 (金 ）  

１ ７ 日 （ 金 ） 専 門 委 員 会 （ 後 ２ ）  

２ ０ 日 （ 月 ） 避 難 訓 練  

２ １ 日 （ 火 ） 生 徒 朝 礼  

２ ４ 日 （ 金 ） 研 究 発 表 会  

２ ８ 日 （ 火 ） 職 場 体 験 (Ｆ )  ～ ３ ０ 日 （ 木 ）  

３ ０ 日 （ 木 ） 職 場 体 験 ( E )   ～ １ 日 （ 金 ）  

 

【１２月】     

１ 日 （ 金 ） 三 者 面 談 ( 1・ 2 )  

進 路 面 談 （ ３ ） ～ ７ 日 （ 木 ）  

教 育 面 談 （ Ｆ ） ～ ７ 日 （ 木 ）  

１ １ 日 （ 月 ） 安 全 指 導  

１ ３ 日 （ 水 ） 中 央 委 員 会  

１ ５ 日 （ 金 ） 入 試 相 談 （ ３ ）  

認 知 症 サ ポ ー タ ー 養 成 講 座 ( 1 )  

１ ９ 日 （ 火 ） 職 場 体 験 発 表 会 （ ２ ）  

２ ０ 日 （ 水 ） 避 難 訓 練 、 専 門 委 員 会 （ 後 ３ ） 

２ １ 日 （ 木 ） ス キ ー 教 室 保 護 者 説 明 会 （ １ ） 

２ ２ 日 （ 金 ） 美 化 活 動 、 2 学 期 給 食 終  

２ ５ 日 （ 月 ） 終 業 式 、 職 員 会 議  

２ ６ 日 （ 火 ） 冬 季 休 業 日 始  

２ ９ 日 （ 金 ） 閉 庁 日  ～ １ 月 3 日  

今後の予定  

授業・部活動体験  

避難訓練  

2 年職場体験学習  


