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体育大会の練習を通して、生徒の皆さんには様々な考えが生まれたと

思います。特に今年の体育大会では個人種目をなくし、学年種目を中心

にしたコンパクトな内容になりました。また、学年種目の一つは全学年

でムカデ競争になったことで、個人種目と違いチーム全員で協力して行

う競技となりました。ここで試されるのはチームワークです。似た言葉

でチームプレイというのがあります。チームのために協力して行うこと

は同じですが、これは個人の資質や能力を使うことを中心にしていて、

個人の態度が結構チームに影響するといったものです。それに対して

チームワークはチーム全員で支えあい、コミュニケーションを大切にし

て、目標に向けて協力して取り組むといったものです。  

 三中では昨年度から学級活動を通して、生徒の主体性を育む指導を重

点にして行っています。今年度は各学級で行事や移動教室についても、

先生たちが全て決めるのでなく、生徒自身で考えて決めています。しっ

かり学級で問題点を見付け出し、よりよくするためにみんなで意見を出

し合い、納得した上で結論を出すようにしています。この体育大会でも

体育大会実行委員を中心に様々なことを学級で決定してきました。その

ような取り組みを通すことで、自身の考えをみんなに伝えられる力や、

話し合いの中から新たな発見・自分の意見が採用されることのうれしさ

を経験していきます。そして協力することや他人事ではなく自分事とし

て捉えられるようになってきます。  

 今回の体育大会での学年種目であるムカデ競争では運動の得意な生

徒と、そうでない生徒の考え方や捉え方の温度差をどのようにするかが

ポイントです。競技ですから勝負がつきます。どのようにすれば不満な

く学級全体で前向きに取り組めるのかが大きな課題になります。生徒た

ちがこの課題をしっかり「つかみ」課題の解決に向けて、学級で議論を

重ねてみんなでよりよくなれるように取り組むことで、生徒一人一人の

考え方がより良いものに洗練されていきます。例えば学級で決定したム

カデ競争をうまくできる方法の内容から、自分は「とにかく声を出す」

とすぐできる具体的な強い気持ちが出てくれば素晴らしいです。   

このように、チームのために自分が何をす

ればよくなるのかといった意思表示をして、

実践すること、これこそが目指すチームワー

クなのだと考えます。体育大会で培った意思

決定の力を、今後の学校生活でも生かしてほ

しいです。  

 

 

チームワークへ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

９月 1 日（金）に E 組の校外学習として、サイエンスドームと

八王子博物館に行きました。朝はまいまいず井戸で集合し、八王

子駅まで電車で移動しました。公共交通機関の利用や、班行動で

協力する気持ちや、責任感を身に付けることがしっかりできたと

思います。  

 

 

 

９月８日（金）に生徒会役員選挙を行いました。三中の代

表を決める重要な選挙です。本校の選挙では、投票箱や記入

する台は、実際に大人が選挙で使用するものを選挙管理委員

会からお借りして、選挙の投票と同じように行いました。生

徒は真剣に候補者の話を聞いて投票していました。  

 

 

 

校舎が火災になった場合の避難経路は、最初に生徒は校庭に避難します。そ

の際、生徒昇降口側から武蔵野小のほうへ移動することが高熱により困難と予

想されるため、消火するまでは生徒は校庭で待機することに

なります。そこでプールとテニスコートの間に、リサイクル

センター側の道に抜けることができる避難口が設置されまし

た。今後の火災時の避難訓練では、実際にこの避難口を利用

して行う予定です。  

 

              ※スクールカウンセラーの出勤日： 10 /3、 10、 17、 31  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★この学校便りは、中学校生活の理解のために、武蔵野小学校の５、６年生

にも配布しています。  

【１１月】  

１ 日 （ 水 ）  校 内 研 修  

Ｗ ｉ ｎ ｇ ３ お も い あ い 月 間 始  

２ 日 （ 木 ）  進 路 面 談 ( 3 )～ ９ 日 (木 ）  

      校 外 学 習 ( F )  、 職 業 調 べ 発 表 会 ( 1 )  

６ 日 （ 月 ）  朝 礼 、 安 全 指 導  

１ ０ 日 （ 金 ）  復 習 確 認 テ ス ト ( 3 )  

１ １ 日 （ 土 ）  青 少 年 健 全 育 成 の 日  

子 ど も フ ェ ス テ ィ バ ル  

１ ５ 日 （ 水 ）  ２ 学 期 定 期 考 査  ～ １ ７ 日 (金 ）  

１ ７ 日 （ 金 ）  専 門 委 員 会 （ 後 ２ ）  

２ ０ 日 （ 月 ）  避 難 訓 練  

２ １ 日 （ 火 ）  生 徒 朝 礼  

２ ４ 日 （ 金 ）  研 究 発 表 会  

２ ８ 日 （ 火 ）  職 場 体 験 (Ｆ )  ～ ３ ０ 日 （ 木 ）  

３ ０ 日 （ 木 ）  職 場 体 験 ( E )   ～ １ 日 （ 金 ）  

 

校庭側の避難口完成  

【１０月】  

２ 日 （ 月 ）  朝 礼  

４ 日 （ 水 ）  体 育 大 会 予 備 日  

５ 日 （ 木 ）  体 育 大 会 振 替 休 業 日  

６ 日 （ 金 ）  中 央 委  学 運 協  

７ 日 （ 土 ）  学 校 公 開 （ 食 育 ）  

１ ０ 日 （ 火 ）  復 習 確 認 テ ス ト （ ３ ）  

専 門 委 員 会  

１ １ 日 （ 水 ）  市 教 研  

１ ２ 日 （ 木 ）  小 中 合 同 会 議  

１ ６ 日 （ 月 ）  専 門 委 員 会 （ 後 期 ）  

小 中 合 同 あ い さ つ 運 動  

１ ９ 日 （ 木 ）  武 小 授 業 ・ 部 活 動 体 験  

２ ０ 日 （ 金 ）  避 難 訓 練  市 教 委 訪 問  

２ ３ 日 （ 月 ）  職 場 体 験 （ ２ ）  

～ ２ ７ 日 （ 金 ） 

２ ７ 日 （ 金 ）  進 路 説 明 会 （ ３ ）  

 

生徒会役員選挙  

今後の予定  

E 組校外学習  


